Ainevaldkond ,, Tehnoloogia*

1.Ainevaldkonna iilevaade

1.1.Tehnoloogiapéidevus

Tehnoloogiapiddevus tdhendab suutlikkust tehnoloogiamaailmas toime tulla ning mdista,
kasutada ja hinnata tehnoloogiat; rakendada ja arendada tehnoloogiat loovalt ning
innovaatiliselt; mdista tehnoloogia niitidisacgseid arengusuundumusi ning tehnoloogia ja
loodusteaduste seoseid; analiiiisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja
ohte; jargida intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, 16imides
mottetood kielise tegevusega; valida ja ohutult kasutada erinevaid materjale ning
toovahendeid; viia eesmargiparaselt ellu ideid; tulla toime majapidamistoddega ja toituda
tervislikult.

Pdohikooli Iopetaja:

1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavdimalusi arukalt ja
loovalt;

2) ndeb teadussaavutuste ja tehnoloogia arengu seoseid ning arutleb t66 muutumise iile
ajaloos;

3) nédeb kéelises tegevuses ja mottetdds voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning
praktilisi probleeme lahendada;

4) analiitisib ja valib tehnilisi lahendusi ning on suuteline oma arvamust esitlema ja
pohjendama;

5) mérkab ning arvestab toodete disaini seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja
kultuuritraditsioonidega;

6) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale ja téovahendeid ning tdhtsustab
materjalide ja toovahendite ohutut kasutust;

7) oskab lugeda to6joonist ja -juhendit;

8) rakendab tervisliku toitumise pohitddesid meniiiid kavandades ja analiiiisides;

9) oskab valmistada mitmekesiseid ja tervislikke toite;

10) tuleb toime koduse majapidamisega.

1.2.Ainevaldkonna dppeained

Tehnoloogia valdkonna dppeained on t660petus, tehnoloogiadpetus ning kasitdo ja
kodundus. To60petust dpitakse 1.-3. klassini, tehnoloogiadpetust 4.—9. klassini, kdsitoo
ja kodundus 4.-9. klassini.

1.2.1. Tehnoloogiaainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti.
| kooliaste

Tooopetus — 4/5 nédalatundi

Il kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kdsitoo ja kodundus — 6 nddalatundi

I11 kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kisitdod ja kodundus — 5 nddalatundi

1.2.2. | kooliastme t663petus on poistele ja tiidrukutele ithine ning kasitleb kasitoo,
kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid.

IT kooliastmest jagunevad Opilased voimalusel oma soovide ja huvide pdhjal
opperiihmadesse, valides dppeaineks kas késitdo ja kodunduse voi tehnoloogiadpetuse.



See vdimaldab &pilasel siivendatult tegelda teda huvitava dppeainega. Opperiihmadeks
jagunemine ei ole soopdhine.

Opilased vahetavad vihemalt 10% dppeks dpperithmad. Tehnoloogiadpetus asendub
kasitoo ja kodundusega ning késitdo ja kodundus tehnoloogiadpetusega.

Nii késitoo ja kodunduse kui ka tehnoloogiadpetuse ainekava sisaldavad igal aastal {ihe
oppeveerandi pikkust ning iiheaegselt toimuvat projektdppe osa, mille puhul saavad
opilased kahe dpperiihma vahel valida vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad
opivad tehnoloogiadpetust voi kisitood ja kodundust.

1.2.3. Tehnoloogiavaldkonna éppeainete mahud ja omavaheline 16iming

Tehnoloogiadpetuses jaguneb Oppetdd kolmeks osaks: tehnoloogiadpetus (tehnoloogia
igapdevaelus; disain ja joonestamine; materjalid ja nende t66tlemine); kodundus; projektitoo.
Tehnoloogiadpetus hdlmab dppest ca 65%, kodundus 10% ja projektitdd 25%. Oppeaine osade
jarjestuse dppeaastas kavandab dpetaja koostdos kisitdd ja kodunduse dpetajaga. Opet
korraldades vahetatakse dpperithmad.

Tehnoloogiadpetuse rohk on teadvustada niilidisaegse tehnoloogia mdtteviise, ideaale ja vaartusi.
Sadstvat arengut arvestades omandavad Gpilased oskused toime tulla tinapdeva kiiresti muutuvas
tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma ning analiiiisima tehnika ja tehnoloogia olemust ning
selle osa ithiskonna arengus. Ope suunab siduma méttetodd ja kielist tegevust ning mdistma
koolis dpitava seoseid elukeskkonnaga.

Kodunduse tundides Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud meniiii koostamist
ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; analiiiisitakse inimeste tarbijakaitumist,
védrtustatakse keskkonnasééstlikku, oma digusi ning kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid
ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kditumise vahel.

Projektitoddega saavad Opilased valida kahe vOi enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitod kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib 106imida omavahel, teiste Oppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning iilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega.
Projektitodd valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapédraseid
tootlemisviise ning teatud teema siivitsi kasitlemise huvi. Projektitoé valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi.

Il kooliastmes on rohk eelkdige pdhiliste todvotete ja tehnoloogiate omandamisel ning juhendi
jéargi tootamise vOi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisel. Igal aastal tehakse praktilisi
t6id, mis vdimaldavad dpitud tehnoloogilisi vdtteid loovalt rakendada. Uhiste arutluste kiigus
Opitakse tdOprotsessi analiiiisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi ndgema ja hindama
ning oma t6dle hinnangut andma.

Il kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele todle ning t60 teadlikule korraldamisele.
Opetuses jirgitakse kisitddeseme tootearendustsiiklit teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme
kavandamisest ning t60 ajalisest ja tehnoloogilisest kavandamisest kuni t06 teostuse ning
esitlemiseni.

Kodundusdppes omandatakse igapdevaeluga toimetuleku teadmisi ja oskusi. Lisaks praktilisele
toiduvalmistamisele Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid ning tasakaalustatud meniiii
koostamist. Oppetdds arendatakse majandamisoskust, hinnatakse keskkonnasiistlikku ning oma
oOigusi ja kohustusi teadvat tarbijat, analiiiisitakse inimeste tarbijakditumist ning piiitakse leida
seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kiitumise vahel. Opitakse tegema
koduseid majapidamistdid ja nidgema iga pereliikme osalemise vajalikkust. Kodundusdpe loob
head vOimalused rakendada teoreetilistes Oppeainetes (nt bioloogias, keemias, matemaatikas)
omandatut.

Kodundustunnis toimub 6pe meeskonnatééna. See loob sobivad voimalused arendada sotsiaalseid
oskusi: heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis- ja meeskonnat6oks



vajalikke vOimeid ja oskusi ning {ihise t00 anallilisimise ja hindamise oskust.
Tehnoloogiadpetuses tutvuvad Opilased tehnoloogia vOimalustega, Opivad analiilisima
tehnoloogilisi lahendusi, kasutama uusi materjale ja to0riistu oma ideede teostamisel ning
omandavad igapédevaeluks vajalikke oskusi.

Projektitoddega saavad Opilased valida kahe voi enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasit6d kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib 16imida omavahel, teiste Oppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning iilekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega.
Projektitodd valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapédraseid
tootlemisviise ning teatud teema siivitsi késitlemise huvi. Projektitdd valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata dpilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi.

1.3.Ainevaldkonna kirjeldus.

Valdkonna dppeained voimaldavad omandada traditsioonilisel ja niiiidisaegsel
tehnoloogial baseeruvaid teadmisi, oskusi ning viartusi. Teadvustatakse niitidisiihiskonna
mdtteviise, ideaale ja viirtusi. Opikeskkond ning dppe korraldus aitavad mdista
iimbritsevat esemelist maailma ning kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma
arengut. Opitakse kasutama erinevaid tehnoloogilisi votteid ning analiiiisima
tehnoloogilisi lahendusi.

Ainevaldkonna dppeained soodustavad erinevates dppeainetes ja elusfiadrides omandatut
praktiliselt rakendada. Opitakse mdistma iilesande lahendamisel vdi toote loomisel
tekkivaid valikuid, leidma ning kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise.
Ope toetab nihtuste ja toodete terviklikkuse tunnetamist ning iilesannete kompleksset
lahendamist.

Niitidisiihiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning
analiilisitakse ndhtusi ja olukordi ning kasutatakse erinevaid teabeallikaid, iihendatakse
loov mattetdo ja kédeline tegevus, mis on oluline inimese fiisioloogilises ja vaimses
arengus. Oskusi, teadmisi ja vddrtushoiakuid omandatakse praktilistes tegevustes,
teadvustades t66d kui inimesele eriomast tegevust.

Oppes genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse
esemeid/tooteid ning dpitakse neid esitlema. Ulesannete ja iihiste aruteludega dpitakse
mérkama esemete disaini funktsionaalsust ning seoseid kunstiloomingu ja
kultuuritaustaga. Toetatakse noorte omaalgatust, ettevotlikkust ja loovust ning dpitakse
hindama sastlikku ja tervislikku eluviisi. Opilased omandavad teadmisi tervislikust
toitumisest ning kodusest majapidamisest. Oppekoogis tegutsedes harjutakse védrtustama
tervisliku toitumise pohitddesid. Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, kus
Opilase piitidlikkust ja arengut igati tunnustatakse.

Opetus arendab t66- ja koostddoskusi, kriitilist matlemist ning analiiiisi- ja
hindamisoskusi. Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analiilisimine aitab dpilastel
teha otsuseid kutsevalikul ning leida endale meeldivaid ja pingeid maandavaid hobisid.

1.4.Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Péarnjoe Koolis pakuvad tehnoloogiavaldkonna ained iildpddevuste kujundamiseks
voimalust tihiselt arutleda, kuidas lahendada igapéevaelus esile kerkivaid olukordi,
ithist6id ning erinevaid iilesandeid ja projekte. Piddevustes eristatava nelja omavahel
seotud komponendi — teadmiste, oskuste, vaartushoiakute ja -hinnangute — kujundamisel
on kandev roll professionaalsel dpetajal, kes loob oma vaértushinnangute ja



enesekehtestamisoskusega sobiva Opikeskkonna ning mdjutab dpilaste véédrtushinnanguid
ja kéitumist.

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Loovust arendavad tegevused ning projektid dpetavad
arvestama arvamuste ja ideede paljusust. Uhised arutelud ning iilesanded ja nende
tulemuse analiiiisimine aitavad dpilastel kujundada ja pohjendada oma arvamusi, tunda
toorodmu ning vastutust alustatu Idpetada. Késitletavate teemade ja praktiliste tegevuste
kaudu Opetatakse vaddrtustama loomingut ning kujundama ilumeelt, hindama oma ja teiste
maade ning rahvaste kultuuripdrandit, samuti védrtustama tehnoloogiasaavutusi.
Sotsiaalne ja kodanikupddevus. Erinevad iihist66 vormid tehnoloogiaainetes suunavad
opilasi koost6od tegema, arendades tolerantsust ja valmidust aktsepteerida inimeste
erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel. Opilasi juhitakse analiiiisima oma kditumist
ning selle mdju kaaslastele ja iilesannete lahendamisele.

Enesemaédratluspadevus. Praktiline tegevus ning selle analiiiis arendavad opilastes
suutlikkust moista ja hinnata ennast, oma norku ja tugevaid kiilgi ning aitavad neil teha
otsuseid enda arengu ja tulevase todelu kohta. Kodundusdppes omandatud teadmised
tervislikust toitumisest ja toitumishdiretest Opetavad vaédrtustama tervislikku eluviisi ning
loovad eeldused seda jargida.

Opipidevus. Opitakse nigema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega
ning kogetakse teistes Oppeainetes dpitu vajalikkust praktikas. T60 iseseisev korraldus
alates teabe kogumisest, materjalide ja to6tlemisviisi valikust ning 10petades t66 tegemise
ja tulemuse analiilisiga arendab suutlikkust mérgata ning lahendada probleeme, hinnata ja
arendada oma vdimeid ning juhtida dppimist.

Suhtluspiadevus. Uhiste iilesannete ja projektide kaudu dpitakse ennast selgelt ja
asjakohaselt véljendama ning teistega arvestama, vajaduse korral teisi aitama ning koos
tootamise eeliseid kogema. Uurimist vajavate iilesannete lahendamine ning esitluste
koostamine arendab oskust lugeda ning mdista teabe- ja tarbetekste ning kirjutada eri liiki
tekste.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogialane padevus. Tehnoloogiaainetes
rakendatavad konkreetsed probleemilahendused nduavad arvutamis- ja mdotmisoskust,
oskust kasutada loogikat ja matemaatilisi siimboleid. Pakutakse motlemist arendavaid
tegevusi, milles on vaja piistitada probleeme, leida sobivaid lahendusteid, pdhjendada
oma valikuid ja analiiiisida tulemusi. Opitakse kasutama ja looma ning kriitiliselt
hindama erinevaid tehnoloogiaid ja tehnoloogilisi abivahendeid. Opitakse mdistma
teaduse osa tehnika arengus ja vastupidi.

Ettevotlikkuspadevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus
loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades ldbitakse
toote arendamise tsiikkel idee leidmisest valmis tooteni. Aineprojektid vdimaldavad
Opilastel katsetada oma ideede elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu,
nditeks pidada meeskonnana ajutiselt koolis kohvikut, disainida moni suuremahuline
toimiv ese ning organiseerida tooprotsess klassis.

Digipadevus- kasutatakse erinevaid infotehnoloogia vahendeid.

1.5.L6iming

1.5.1.Loiming teiste valdkonnapéidevuste ja ainevaldkondadega
Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Oppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes
voimalusi jouda praktilistes tegevustes arusaamisele, et teadmised on omavahel seotud
ning igapdevaelus rakendatavad. Abstraktsele analiiiisile lisanduvad ndgemise,
kompimise ja katsetamise voimalused ning silmaga ndhtav tulemus. Aineprojektid
voimaldavad 16imida tehnoloogiavaldkonna dppeaineid teiste ainevaldkondadega, luua
seoseid ainevaldkonna sees ja teiste Oppeainetega.

Keel ja kirjandus, sh vddrkeeled. Opilastes kujundatakse oskust viljendada end selgelt ja
asjakohaselt nii suuliselt kui ka Kirjalikult. Teavet kogudes ja esitlusi koostades areneb



dpilaste tehnoloogiline sdnavara. Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid
ning jargima digekeelsusndudeid. Oma t66d esitledes ja valikuid pdhjendades saavad
dpilased esinemiskogemusi ning arendavad viljendusoskust. Opilaste tdhelepanu
juhitakse kirjalike todde (nt juhendid, referaadid) korrektsele vormistamisele.
Todiilesannete ning projektide jaoks vodrkeelsetest tekstidest teabe otsimine toetab
voorkeelte omandamist.

Matemaatika. Tehnoloogiaainetes kasutavad opilased loogilist motlemist ning
matemaatilisi teadmisi. Opilaste arvutustel ja mddtmistel on praktiline tagajirg, vigu ja
nende tagajargi margatakse kohe, moistetakse, et analiilis ning paremate lahenduste
leidmine on véltimatu.

Loodusained. Selleks et tootada erinevate looduslike ja tehismaterjalidega, on tarvis
tutvuda nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, késitdos ja kodunduses
puutuvad dpilased otseselt kokku mitme keemilise ja fiiiisikalise protsessiga.
Sotsiaalained. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja
edasiste arengusuundade mdistmine aitab tunnetada inimiihiskonna arengut. Uhiselt
tootades Opitakse teistega arvestama, kditumisreegleid jirgima ning oma arvamusi
kaitsma. Opitakse mirkama ja hindama eri rahvaste kultuuritraditsioone.

Kunstiained. Erinevate esemete kavandamine ja disainimine ning valmistamine pakub
dpilastele vdimalusi end loominguliselt viljendada. Opitakse hindama uudseid ja
isikupédraseid lahendusi ning mirkama toodete disaini funktsionaalsust ja seoseid
kunstiloomingu ning kultuuritraditsioonidega.

Kehaline kasvatus. Praktilised iilesanded aitavad kinnistada terviseteadlikku kaditumist,
Opetavad arvestama ergonoomikapdhimadtteid ning vaértustama tervislikku toitumist ja
sportlikku eluviisi.

1.5.2.Libivad teemad

Tehnoloogia ainevaldkond seostub koigi ldbivate teemadega.

,Elukestev Ope ja karjddri planeerimine®. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli
muutumisega tooprotsessis aitab tunnetada pideva dppimise vajadust. Oma ideede
rakendamiseks tehnoloogiliste vdimaluste valimine, t66 kavandamine ning {iksi ja
itheskoos téotamine aitavad arendada ning analiilisida oma t66voimeid.

,Keskkond ja jatkusuutlik areng®. Téhtis on toodet valmistades kasutada sdéstlikult nii
looduslikke kui ka tehismaterjale. Tahelepanu pdoratakse keskkonnasdastlike
tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jadtmete sorteerimine ning energia ja
ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

,»Kodanikualgatus ja ettevotlikkus®. Algatusvdime, ettevatlikkus ja koostdd on tihedalt
seotud tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja t60 korraldamise oskus on
iiks valdkonna dppeainete pohilisi eesmérke. Ettevatlikkust toetavad oskuslikult
elluviidud projektid, mis annavad dpilastele voimaluse oma vdimeid proovida.
,Kultuuriline identiteet”. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega
voOimaldab ndha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises maailmas. Opitakse mirkama ja kasutama rahvuslikke elemente
esemete disainimisel.

,» Leabekeskkond. Oma t60d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes
opitakse kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvéérsust.
Interneti kasutamine vdimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda
disainerite ja késitootegijate loominguga terves maailmas.

,» Tehnoloogia ja innovatsioon®. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti
kasutamise vdimaluste iile oma todde kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma t66d
virtuaalkeskkonnas esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate tdisautomaatsete
seadmetega ning voimaluse korral ka nendega to6tamine aitavad tunnetada tdnapédevaseid



tehnoloogilisi voimalusi.

,» Lervis ja ohutus®. Erinevate todliikide puhul on vaja tutvuda tddohutusega ning
arvestada ohutusnoudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja silinteetiliste materjalidega
ning nende omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid.
Tervisliku toitumise pohitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline
valmistamine loovad aluse terviseteadlikule kéitumisele.

,»Vadrtused ja kolblus®. Tehnoloogiaainetes kujuneb védrtustav suhtumine todsse ning t6o
tegijasse. Rithmas t66tamine annab vairtuslikke kogemusi iiksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse arendamisel ning voimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse
etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi erinevates situatsioonides,
Opitakse mdistma kditumisvalikute pohjusi ja voimalikke tagajargi.

2.TOOOPETUS
2.1. Uldalused
2.1.1.0ppe- ja kasvatuseesmérgid

Tooopetusega taotletakse, et dpilane:

1. tunneb rodmu ja rahuldust t66 tegemisest;

2. Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja toovahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise;

motleb loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

tootab ohutult liksi ja koos teistega;

hoiab puhtust kodus ja koolis ning tiidab isikliku hiigieeni ndudeid;

teab tervisliku toitumise vajalikkust;

hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

.
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2.1.2.0ppeprotsessi kirjeldus

I kooliastme t600petust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline Opilase
fuisioloogilises ja vaimses arengus. Tooiilesannete valikul 1dhtutakse eesmérgist arendada
laste vaimseid ja fliisilisi voimeid: motoorikat, tdhelepanu, silmamddtu, ruumitaju,
kujutlusvdimet jne. Opilased tootavad erinevate materjalidega, vordlevad nende omadusi
ja tootlemise viise. Omandatakse oskus késitseda lihtsamaid to0riistu ning kasutada
oigeid esmaseid toovotteid.

Pérnjoe Koolis on oluline arendada oma t66 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust
otsustusi tehes ning kujundada leidurivaistu.

Meie koolis kavandab opetaja tooiilesanded selliselt, et lubatud ja oodatud oleksid
mitmesugused lahendused ning Opilastel jadks voimalus rakendada oma fantaasiat.
Pooratakse tdhelepanu todle ning tulemuse esteetilisusele. Arutletakse leitud pdnevate
ideede iile ja innustatakse loovast tegevusest rddmu tundma. Igal Oppeaastal tehakse
tihistdid voi korraldatakse aineprojekte. Nende kéigus Opitakse koos teistega todtama,
iiksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ning oma arvamusi pohjendama. Kuna
késitoo0petuse tundide pohisisu on loominguline praktiline tegevus, on sel ainel tdita
emotsionaalselt tasakaalustav iilesanne dppes.



2.1.3.0ppetegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1. léhtutakse Oppekava alusviairtustest, iildpadevustest, dOppeaine eesméirkidest,
Oppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse I6imingut teiste
Oppeainete ja ldbivate teemadega;

2. taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodut66de maht) on mdddukas, jaotub
Oppeaasta ulatuses {ihtlaselt ning jatab Opilasele piisavalt aecga puhata ja
huvitegevustega tegelda;

3. voimaldatakse dppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris-
ja riithmat66d), et toetada opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks
oppijateks;

4. kasutatakse diferentseeritud Oppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kisitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni,

5. loimitakse Oppesse voimaluse korral teisi dppeaineid, kohaldades iildopetuse
pohimotteid;

6. arvestab Opetaja tooplaani koostades ka teistes ainetes Opitavat;

7. arvestatakse, et Oppetegevus on rakendusliku suunitlusega; teooria osa ei iileta 1/3
Oppetunni mahust;

8. peetakse silmas, et teoreetiline ja praktiline osa vahelduvad sujuvalt vastavalt
opilaste suutlikkusele ning edasijoudmisele;

9. innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama; iihiselt arutletakse dpetusega seotud
teemadel ning podratakse tdhelepanu viirtuskasvatusele;

10. jalgitakse, et dppimine on vaheldusrikas, et voimaldada labida erinevaid tooliike
ja teemasid, katsetada mitmesuguste materjalide to6tlemist ning tutvuda nende
omadustega;

11. on rohk kielisel tegevusel (Opitakse kasutama mitmesuguseid lihtsamaid tooriistu
ja -vahendeid, téodeldakse materjale) ning loovusel (kavandamine,
toote/t0Oeseme tdiendamine voi kaunistamine, viimistlemine);

12. tagatakse, et klassis luuakse asjalik ja meeldiv tdine 6hkkond ning toetatakse
Opilase loovust ja omaalgatust.

2.1.4. Fiiiisiline opikeskkond

1. Kool vdimaldab to60petuse dppeks esmased individuaalsed todvahendid:
l6ikamisvahendid,

mootmisvahendid, markimisvahendid, toovahendid tekstiilitooks, toovahendid
meisterdamiseks.

2. Kool vdimaldab to60petuse dppeks vajalikud materjalid.

2.1.5.Hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava iildosa sétetest.

1. Too0petuses on oluline dpetaja hinnang tehtud todle.

2. Opetajapoolne suunamine aitab dpilast ise oma tegevusele ning t66 tulemusele
hinnangut anda.

3. Hinnates arvestatakse Opilase loovust iilesannet lahendades, t66 kulgu ja saavutatud
Opitulemusi.

4. Lisaks voetakse hindamisel arvesse Opilase arengut, pliiidlikkust, tookultuuri ja
abivalmidust teiste Opilaste vastu.

5. Opilaste motivatsiooni tdstmiseks korraldatakse dpilastoode niitusi, kuhu pannakse
vélja igalt dpilaselt moni t60.



2.2. 1 kooliaste

2.2.1. | kooliastme opitulemused

3 klassi 1opuks 16puks Opilane:

1) to6tab Opetaja juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid to6tlemisviise;
2) hoiab korda ja puhtust ning jérgib esmaseid ohutusndudeid;
3) oskab kasutada t66juhendit ning tegutseda selle jargi iiksi voi koos teistega;

4) leiab t60 tegemiseks loovaid lahendusi;

5) hindab ja tunnustab enda ja teiste t66d ning tunneb rddmu oma toost.

2.2.2. Oppesisu ja -tegevus
1.klass

Oppesisu

Opitulemused

Kavandamine

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende
disain minevikus ja tanapaeval.

Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning
info kasutamine. Ideede visandamine paberil.
Idee esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna
kavandamine.

Opilane:
Kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid.
Kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid.

Materijalid

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber,
kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, traat jne).
Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja
kasutamine.

Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine.

Opilane:

Eristab erinevaid looduslikke ning
tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, traat
jne).

Vordleb materjalide ildisi omadusi.

Tootamine

To6tamine suulise juhendamise jargi. Oma
idee teostamine, toetudes iseseisvatele
katsetustele. Todkoha korras hoidmine, selle
masju t66 tulemusele ja ohutusele.

Opilane:

Tootab Gpetaja suulise juhendamise jargi .
Julgeb oma idee teostamiseks ise vdimalusi
valida ja méelda.

Toob néiteid Opetusega seotud igapaevaelust.
Arutleb ohutuse vajalikkuse ja t66koha
korrashoiu (le.

Tutvustab ja hindab oma t66d.

Tooviisid

Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid
(m66tmine, markimine, rebimine, voltimine,
|I6ikamine,heegeldamine, detailide
Uhendamine, dGmblemine, liimimine,
punumine, kaunistamine, viimistlemine).
Sagedasemad toovahendid (kaarid, ndel,
heegelndel jne), nende dige, otstarbekas ja
ohutu kasutamine, toovahendite hooldamine.
Joukohaste esemete valmistamine.

Opilane:

Kasutab materjale saastlikult.

Valib erinevaid to6tlemisviise ja —vahendeid.
Kasitseb kasutatavamaid todvahendeid digesti
ning ohutult.

Kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja
ruumilisi esemeid valmistades.

Modelleerib ja meisterdab erinevatest
materjalidest esemeid.

Valmistab tekstiilmaterjalist vdiksemaid
esemeid.

Kodundus
Arutelu hubase kodu kui perele olulise

Opilane:
Hoiab korda oma tegevustes ja imbruses ning




vaartuse Ule. Ruumide korrastamine ja
kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid.
Isiklik hiigieen.

peab vajalikuks sortida jaatmeid.
Selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning
hoolitseb oma valimuse ja rdivaste eest.

2.klass

Oppesisu

Opitulemused

Kavandamine

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende
disain minevikus ja tanapaeval.
Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede
otsimine ja valimine, abimaterjali ning info
kasutamine. Lihtsate esemete ja keskkonna
kavandamine.

Opilane:

Kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid.
Kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid.
Markab esemetel rahvuslikke elemente.

Materijalid

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber,
kartong, papp, tekstiil, nahk, plast,traat jne).
Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja
kasutamine.

Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine.

Opilane:
Oskab materjale Ghendada ja kasutada.

Tootamine

Too6tamine suulise juhendamise jargi.
Tutvumine kirjaliku té6juhendiga, sellest
arusaamine. Tookoha korras hoidmine, selle
masju t66 tulemusele ja ohutusele.
Rihmatoos Ulesannete taitmine, kaaslaste
abistamine

Opilane:

Tootab Gpetaja suulise juhendamise jargi ning
kasutab abivahendina lihtsat t66juhendit.
Julgeb oma idee teostamiseks ise voimalusi
valida ja méelda.

Toob naiteid 6petusega seotud igapdevaelust.
Arvestab Uhiselt téotades kaaslasi.

Arutleb ohutuse vajalikkuse ja to6koha
korrashoiu Ule.

Tutvustab ja hindab oma t66d.

Tooviisid

Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid
(mB&6tmine, markimine, rebimine, voltimine,
|6ikamine, heegeldamine, detailide
thendamine, dGmblemine, liimimine,
punumine, kaunistamine, varvimine,
viimistlemine).

Sagedasemad t66vahendid (kaarid, nuga, ndel,
heegelndel jne), nende Gige, otstarbekas ja
ohutu kasutamine, toovahendite hooldamine.
Joukohaste esemete valmistamine.

Opilane:

Kasutab materjale saastlikult.

Valib erinevaid to6tlemisviise ja —vahendeid.
Kasitseb kasutatavamaid todvahendeid digesti
ning ohutult.

Kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja
ruumilisi esemeid valmistades.

Modelleerib ja meisterdab erinevatest
materjalidest esemeid.

Valmistab tekstiilmaterjalist vaiksemaid
esemeid.

Kodundus

Arutelu hubase kodu kui perele olulise
vaartuse Ule. Ruumide korrastamine ja
kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid.
Isiklik hiigieen.

Tervislik toiduvalik. Laua katmine,
kaunistamine ja koristamine. Viisakas
kditumine. Saastlik tarbimine.

Opilane:

Hoiab korda oma tegevustes ja iUmbruses .
Selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning
hoolitseb oma valimuse ja roivaste eest.
Jargib viisakusreegleid.




3.klass

Oppesisu

Opitulemused

Kavandamine

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende
disain minevikus ja tanapaeval.

Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede
otsimine ja valimine, abimaterjali ning info
kasutamine. Ideede visandamine paberil. Idee
esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna
kavandamine.

Opilane:

Kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid.
Kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid.
Markab esemetel rahvuslikke elemente.

Materijalid

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber,
kartong, papp, tekstiil, plast, traat jne).
Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja
kasutamine.

Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine. Ideede leidmine
materjalide korduskasutuseks.

Opilane:

Eristab erinevaid looduslikke ning
tehismaterjale (paber, tekstiil, plast, traat jne).
Vordleb materjalide Gldisi omadusi.

Oskab materjale (ihendada ja kasutada.

Tootamine

Too6tamine suulise juhendamise jargi.
Tutvumine kirjaliku té6juhendiga, sellest
arusaamine. Oma idee teostamine, toetudes
Opitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele.
Tookoha korras hoidmine, selle moju t66
tulemusele ja ohutusele.

Rihmatoos llesannete taitmine, Ghiselt
ideede genereerimine, Uksteise arvamuste
arvestamine ja kaaslaste abistamine. T60
tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse
hindamine.

Opilane:

Tootab Gpetaja suulise juhendamise jargi ning
kasutab abivahendina lihtsat t66juhendit.
Julgeb oma idee teostamiseks ise voimalusi
valida ja méelda.

Toob naiteid 6petusega seotud igapdevaelust.
Arvestab Uhiselt téotades kaaslasi.

Arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha
korrashoiu Ule.

Tutvustab ja hindab oma t66d.

Tooviisid

Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid
(mB6tmine, markimine, rebimine, voltimine,
|6ikamine, vestmine, saagimine,
heegeldamine, detailide ihendamine,
O0mblemine, liimimine, naelutamine,
punumine, kaunistamine, varvimine,
viimistlemine).

Sagedasemad toovahendid (kaarid, nuga, ndel,
heegelndel jne), nende Gige, otstarbekas ja
ohutu kasutamine, téovahendite hooldamine.
Tootlemisvotte valik sbltuvalt ideest ja

materjalist. Joukohaste esemete valmistamine.

Opilane:

Kasutab materjale saastlikult.

Valib erinevaid to6tlemisviise ja —vahendeid.
Kasitseb kasutatavamaid toovahendeid digesti
ning ohutult.

Kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja
ruumilisi esemeid valmistades.

Modelleerib ja meisterdab erinevatest
materjalidest esemeid.

Valmistab tekstiilmaterjalist vdiksemaid
esemeid.

Kodundus

Arutelu hubase kodu kui perele olulise
vaartuse Ule. Ruumide korrastamine ja
kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid.
Isiklik hiigieen.

Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude
valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja
koristamine. Viisakas kaitumine. Saastlik
tarbimine. Jadtmete sortimine.

Opilane:

Hoiab korda oma tegevustes ja imbruses ning
peab vajalikuks sortida jaatmeid.

Tegutseb saastliku tarbijana.

Selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning
hoolitseb oma valimuse ja rdivaste eest.
Jargib viisakusreegleid.




3.Kiisit6o ja kodundus
3.1.Uldalused
3.1.1.0ppe- ja kasvatuseesmirgid

Kasitoo ja kodunduse dppeainega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja t66 tegijat;

2) moistab tehnoloogia arengut, naeb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende moju
keskkonnale;

3) kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale voetud tilesandeid;
4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu tootamise pohimotteid ning jargib neid,;

6) tootab meeskonnas ja tajub oma voimeid tihistoos;

7) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pdhimotetest;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana;
9) vadrtustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises
maailmas.

3.1.2. Oppeaine kirjeldus

Késitd0 ja kodundus on dppeaine, mis 16imib teoreetilised teadmised igapédevaelus
vajalike praktiliste oskustega. Késit66 seos tarbekunstiga loob loomingulise
eneseteostuse eeldused. Arutletakse kunsti, kisitoo ja moe seoste ning kisitoo ja
kergetdostuse tahtsuse iile ajaloos ja tinapdevamaailmas. Tutvutakse erinevate
materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise mitmesuguseid
tehnikaid. Opitakse nigema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja
toodete disainimisel. Oluline osa on siilitada ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone
nii késitdos kui ka kodunduses. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 165gastav
funktsioon nii Oppetdds kui ka tulevases elus. Kodunduse tundides dpitakse tervisliku
toitumise pohitddesid, tasakaalustatud meniiii koostamist ja toiduvalmistamist ning
arendatakse majandamisoskust; analiiiisitakse inimeste tarbijakditumist,véaartustatakse
keskkonnasaastlikku, oma digusi ning kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja
vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kéditumise vahel.

Seega kujundab kasitdo ja kodundus dppeainena Opilases praktilist motlemist, loovust,
kéelise tegevuse arengut ja eneseanaliilisi voimet ning arendab tehnoloogiaalast
kirjaoskust. Oppeaine 16imib teadmisi, mis on omandatud teistes dppeainetes.

3.1.3.0ppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusvadrtustest, iildpddevustest, dppeaine eesmérkidest,
oppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 10imingut teiste dppeainete ja
labivate teemadega;

2) taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub
Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jdtab dpilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega
tegelda;

3) voimaldatakse oppida individuaalselt ning {iheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat60d), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks oppijateks;
4) kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;



6) laiendatakse Opikeskkonda: muuseumid, néitused, looduskeskkond, arvutiklass,
koolidu, ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: loov praktiline tegevus,
projektope, uurimistddd, katsetused (nt erinevate materjalide ja toiduainete omadused),
iirituste ja ndituste korraldamine, internetipdhiste keskkondade kasutamine oma ideede ja
t00 tutvustamiseks ning eksponeerimiseks, méngud, arutelud, diskussioonid, véitlused
Jne;

8) lahtutakse sellest, et késitdo ja kodundus on praktilise suunitlusega dppeaine; vahemalt
2/3 dppetunnist peab olema praktiline tegevus;

9) on rohk loovusel (disainimine), rahvuslike tootraditsioonide sdilitamisel (rahvuslik
toode, rahvakunstist parit motiivide kasutamine toote kaunistamisel jne) ning
niiiidisaegsel tehnoloogial;

10) pooratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele;

11) planeerib dppesisu ajalise jaotumise ainedpetaja. Kasitods on soovitatav igal
Oppeaastal valida 2 pohilist todliiki, millega seostada ainesisesed ldbivad teemad
(kavandamine, rahvakunst, t60 organiseerimine, materjalid);

12) projektdoppe teemasid valides saab rohkem téhelepanu pdorata paikkonna
traditsioonidele, tutvuda erinevate tehnoloogiatega ja neid katsetada, suunata opilasi
iseseisvalt ja koos teistega loovalt probleeme lahendama, looma ning ainetiritusi
korraldama (projektdppe teemad voivad olla nii kodundusest, kasitoost kui ka
tehnoloogiast);

13) jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste iilesannete korral viiksemateks
riihmadeks (1-5 Opilast);

14) leitakse kodunduse teemade juures 16iminguvdimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia
kui ka keemiaga; terviseteadlik kditumine kinnistub tunnis tehtavate praktiliste iilesannete
kaudu;

15) lahtutakse eesmaérgist, et Opilased Opiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja
organiseerima, ning valditakse liigset otsest juhendamist.

3.1.4 Fiiiisiline opikeskkond

1. Kool korraldab valdava osa késitoo ja kodunduse opet ruumides, kus:

a. késitoo jaoks vajalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele toodele;

b. kodunduse jaoks vajalik sisustus on tdnapdevane ning voimaldab ohutult ja
niitidisaegselt toitu valmistada. Praktilistes kodunduse tundides kannavad dpilased polle;
c. on ventilatsioon;

d. ruumid ja dppetarbed, sealhulgas tooriistad, vastavad tervisekaitse, toGohutuse ja
ergonoomia nouetele.

3. Kool vdimaldab késitd ja kodunduse dppeks vajalikud vahendid.

3.1.5.Hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava iildosa sétetest.
Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii dpetaja sdnaline hinnang, hinne kui
ka dpilase enda hinnang oma tddle. Oppeiilesande lahendamisel hinnatakse:

1) kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pohjendada tehtud
otsuseid/valikuid);

2) valmistamist (materjalide ja to6vahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste
rakendamist praktikas, td6ohutusnduete ja hiigieenireeglite jargimist, iseseisvust,
koostddoskust);

3) t66 tulemust (kavandatu dnnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t60 digeaegset
valmimist,esitlemise oskust);

4) dpilase arengut, plitidlikkust ning kodukorra téitmist.



3.2. Il kooliaste
3.2.1.11 kooliastme oOpitulemused

6. klassi Opilane:

1) tunneb rd0mu iiksinda ja koos teistega t00 tegemisest;
2) tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning toovahendeid, jargib seejuures

ohutusndudeid ja hoiab korras té6koha;
3) leiab ideid ning oskab neid esitleda;

4) saab aru todjuhenditest ja selgitavatest joonistest;
5) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;

6) teab tervisliku toitumise pohialuseid;

7) tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

3.2.2. Oppesisu ja —tegevused
4.klass

Oppesisu

Opitulemused

Kavandamine

Idee ja kavandi tahtsus eset valmistades.
Varvusopetuse pohitddede arvestamine
esemeid disainides

Opilane:
Kavandab omandatud t6ovétete baasil
joukohaseid kasitooesemeid.

To0 kulg
To6tamine suulise juhendamise jérgi.
To6tamine to6juhendi jargi.

Opilane:

Tootab iseseisvalt lihtsama todjuhendi jargi.
Jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab
korras toéokoha.

Hindab oma t606 korrektsust ja esteetilisust.

Materjalid
Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende
saamine ja omadused.

Opilane:
Kirjeldab looduslike kiudainete saamist,
pdhiomadusi.

Tooliigid

Tikkimine. Té6vahendid ja sobivad materjalid.

Uherealised pisted. Mustri kandmine riidele.
TO0 viimistlemine.

Omblemine. Tédvahendid. Tapsuse vajalikkus
dmblustdds. Lihtdmblus. Adrestamine.

Kudumine. Té6vahendid ja sobivad materjalid.

Silmuste loomine. Parempidine silmus.
Heegeldamine. T66vahendid ja sobivad
materjalid. Edasi-tagasi heegeldamine.

Opilane:

Kasutab tekstiileset kaunistades Uherealisi
pisteid.

Traageldab ja dGmbleb lintdmblust.

Koob parempidist silmust.

Heegeldab pdhisilmuseid .

Kodundus

Toit ja toitumine

Toiduainete llhiajaline sdilitamine.

To60 organiseerimine ja hiigieen

Isikliku hiigieeni nduded koogis tootades.

Opilane:
Teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning
sailitab toiduaineid sobival viisil.




Toidu ohutus. Noude pesemine kasitsi ja
masinaga, koogi korrashoid. Té6jaotus
rihmas, Ghistd66 kavandamine, hooliv ja
arvestav kaitumine.

Toidu valmistamine

Retsept. Modtihikud. Todvahendid koogis.
Ohutushoid.

Toiduainete eeltoé6tlemine, kiilimtostlemine.
Voileivad.

Lauakombed

Lauakombed ning lauakatmine Lauapesu, -
noud ja -kaunistused. Sobivate ndude valimine
toidu serveerimiseks.

Tarbijakasvatus
Tarbijainfo (pakendiinfo).
Jaatmete sortimine.

Teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust
koogis tootades.

Kasutab mootendusid ja kaalu .

Valib toovahendid ja seadmed t66 eesmargi
jargi ning kasutab neid ohutusndudeid
arvestades.

Valmistab lihtsamaid tervislikke toite.

Katab toidukorra jargi laua, valides ning
paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja —
kaunistused.

Peab kinni Gldtuntud lauakommetest .

Teab véljendite , k&lblik kuni ...“ ja ,parim enne
... tdhendust.

Tunneb jadtmete hoolimatust kaitlemisest
tulenevaid ohte keskkonnale ning teab enda
vOimalusi, kuidas aidata kaasa jadtmete
keskkonnasaastlikule kaitlemisele.

Projektit6od kasitoos ja kodunduses Il kooliastmel.

Oppesisu

Opitulemused

Opilased saavad valida kahe
samaaegselt toimuva teema vahel
(kasitoo0petaja viib labi Ghe valikteema,
tehnoloogiaGpetaja teise).

Opilane:
Leiab iseseisvalt lesannetele ning
probleemidele lahendeid.

5.klass

Oppesisu

Opitulemused

Kavandamine

Idee ja kavandi tahtsus eset valmistades.
Varvusopetuse pohitddede arvestamine
esemeid disainides. Ideede leidmine ja
edasiarendamine kavandiks.

Opilane:
Kavandab omandatud t6ovotete baasil
joukohaseid kasito6esemeid.

To0 kulg
To6tamine suulise juhendamise jargi.
To6tamine todjuhendi jargi

Opilane:

Tootab iseseisvalt lihtsama todjuhendi jargi.
Jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab
korras téokoha.

Hindab oma t60 korrektsust ja esteetilisust.




Rahvakunst
Rahvakultuur ja selle tdhtsus. Esemeline
rahvakunst.

Opilane:
Markab rahvuslikke kujunduselemente
tdnapdevastel esemetel.

Materjalid

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende
saamine ja omadused (lambavill).

Kanga kudumise pdhimote.

Opilane:
Kirjeldab looduslike kiudainete kasutamist ja
hooldamist.

Tooliigid

Tikkimine. To6vahendid ja sobivad materjalid.
Tarbe- ja kaunistuspisted. Kaherealised pisted.

Mustri kandmine riidele.T66 teostamine. T66
viimistlemine.

Omblemine. Téévahendid. Omblemine késitsi
ja 8mblusmasinaga. Omblusmasina
niiditamine. Palistused.

Kudumine. Toovahendid ja sobivad materjalid.

Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine
silmus. Adresilmused. Kudumi I&petamine.
Kudumi viimistlemine ja hooldamine.
Heegeldamine. T66vahendid ja sobivad
materjalid. Skeemi jargi heegeldamine.
Ringheegeldamine.

Opilane:
Kasutab tekstiileset kaunistades (ihe- ja
kaherealisi pisteid.

Seab dmblusmasina tédkorda, traageldab ning
Ombleb palistust.

Koob p&hisilmuseid.

Heegeldab pdShisilmuseid. Tunneb tingmarke.

Kodundus

Toit ja toitumine

Toiduained ja toitained. Tervisliku
toitumise pdhitded. Toiduplramiid.

T60 organiseerimine ja hiigieen

Isikliku hiigieeni nduded koogis tootades.
Toidu ohutus. Noude pesemine kasitsi ja
masinaga, koogi korrashoid. Toode
jarjekord toitu valmistades.

Toidu valmistamine

Retsept. Toovahendid koogis.
Ohutushoid.

Kuumtootlemata magustoidud.
Lauakombed

Lauakombed ning lauakatmine .

Kodu korrashoid

Puhastus- ja korrastustood. Toovahendid.
Tarbijakasvatus

Teadlik ja saastlik tarbimine.

Energia ja vee saastlik tarbimine.

Opilane:
Teab erinevaid toiduainerihmi ning
tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid .

Teadvustab hligieenireeglite jargimise
vajadust kdogis tootades.
Suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning
arvestab teiste arvamust.

Valib toovahendid ja seadmed t66
eesmargi jargi ning kasutab neid
ohutusndudeid arvestades.

Valmistab lihtsamaid tervislikke toite.
Peab kinni tldtuntud lauakommetest.

Teeb korrastustoid, kasutades sobivaid
toovahendeid.

Oskab valida erinevaid kaupu ja oma
valikut pdhjendada.

Anallitsib oma taskuraha kasutamist.




Projektit6od kasitdoos ja kodunduses Il kooliastmel.

Oppesisu

Opitulemused

Opilased saavad valida kahe
samaaegselt toimuva teema vahel
(kasitoo0petaja viib labi Ghe valikteema,
tehnoloogiaGpetaja teise).

Opilane:

Teadvustab end riihmat60, projektitoo ja
teiste Uhist66s toimuvate tegevuste liikkmena .
Osaleb aktiivselt erinevates koostd6- ja
suhtlusvormides.

Leiab iseseisvalt ja/vdi koostdos teistega
ilesannetele ning probleemidele lahendeid.
Suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teiste tooalaseid arvamusi.

Kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust.

6.klass

Oppesisu

Opitulemused

Kavandamine
Idee ja kavandi tahtsus eset valmistades.

Kujunduse p6himotted ja nende rakendamine.

Kavandamise graafilised véimalused.
Varvusopetuse pohitdodede arvestamine
esemeid disainides. Ideede leidmine ja
edasiarendamine kavandiks.

Tekstiilide ja kasitoomaterjalide valiku ning
sobivuse p6himaotted lahtuvalt kasutusalast.

Opilane:

Kavandab omandatud toovotete baasil
joukohaseid kasitooesemeid.

Leiab kdsitooeseme kavandamiseks ideid eesti
rahvakunstist.

Leiab vGimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale.

T66 kulg

Too6tamine suulise juhendamise jargi.
Too6tamine to66juhendi jargi. Lihtsama
toojuhendi koostamine.

kaitumine. Uhise t66 analtiisimine ja
hindamine.

Too6jaotus rihmas, ihistoo kavandamine,
hooliv, arvestav ja Uksteist abistav.

Opilane:

Tootab iseseisvalt lihtsama toojuhendi jargi.
Jargib to6tades ohutusndudeid ning hoiab
korras tookoha.

Hindab oma t606 korrektsust ja esteetilisust.

Rahvakunst

Rahvakultuur ja selle tdahtsus. Esemeline
rahvakunst. Tavad ja kombed. Rahvuslikud
mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja tanapaevastel
esemetel. Muuseumide roll rahvakunsti
sailitajana.

Rahvuslike detailide kasutamine tdnapaevast
tarbeeset kavandades.

Opilane:

Markab rahvuslikke kujunduselemente
tanapdevastel esemetel.

Kirjeldab muuseumis olevaid rahvuslikke
esemeid.

Materjalid

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende
saamine ja omadused.

Kanga kudumise pohimdte. Kanga liigid:
telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud
kangad.

Omblusniidid, kasitéoniidid ja -I8ngad.
Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete
hooldamine.

Opilane:

Kirjeldab looduslike kiudainete saamist,
pdhiomadusi, kasutamist ja hooldamist.
Eristab telgedel kootud kangaid trikotaazist
ning vordleb nende omadusi.

Seostab kasit66ldnga jamedust ja eseme
valmimiseks kuluvat aega.

Tooliigid




Tikkimine. Té6vahendid ja sobivad materjalid.
Tarbe- ja kaunistuspisted. Uherealised ja
kaherealised pisted. Mustri kandmine riidele.
T6O viimistlemine.

Omblemine. Tédvahendid. Tapsuse vajalikkus
dmblustdds. Omblemine kisitsi ja
dmblusmasinaga. Omblusmasina niiditamine.
Lihtdmblus. Adrestamine. Palistused. L&ike
paigutamine riidele, 8mblusvarud. Omblustéd
viimistlemine.

Kudumine. To6vahendid ja sobivad materjalid.

Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine
silmus. Adresilmused. Kudumi I&petamine.
Lihtsa koekirja lugemine. Kudumi
viimistlemine ja hooldamine.
Heegeldamine. T66vahendid ja sobivad
materjalid. PGhisilmuste heegeldamine. Edasi-
tagasi heegeldamine. Heegelkirjade
Glesmarkimise viisid. Skeemi jargi
heegeldamine. Ringheegeldamine. Motiivide
heegeldamine ja ihendamine. Heegeldust6o
viimistlemine.

Opilane:
Kasutab tekstiileset kaunistades the- ja
kaherealisi pisteid.

Seab 6mblusmasina té6korda, traageldab ning
Ombleb lihtdmblust ja palistust.

Loikab valja ja dmbleb valmis lihtsama eseme.
Moistab tapsuse vajalikkust dmblemisel ning
jargib seda oma t60s.

Heegeldab ja koob pdhisilmuseid ning tunneb
mustrite ilesmarkimise viise ja tingmarke.

Heegeldab ja koob lihtsa skeemi jargi.

Kodundus

Toit ja toitumine

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise
pohitded. Toidupliramiid.

Toiduaineriihmade (ldiseloomustus: teravili ja
teraviljasaadused, piim ja piimasaadused,
aeduvili, liha ja lihasaadused, kala ja
kalasaadused, munad, toidurasvad.
Toiduainete sailitamine.

T66 organiseerimine ja hiigieen

Isikliku hiigieeni nduded kddgis tootades.
Toidu ohutus. Noude pesemine kasitsi ja
masinaga, koogi korrashoid. Tééde jarjekord
toitu valmistades.

Too6jaotus rihmas, tihistoo kavandamine,
hooliv ja arvestav kditumine. Uhise t66
anallGdsimine ja hindamine.

Toidu valmistamine

Retsept. M&6tihikud. Todvahendid koogis.
Ohutushoid.

Toiduainete eelt6otlemine, kiilm- ja
kuumtootlemine. Voileivad. Kuumtootlemata
magustoidud. Kilmad ja kuumad joogid.
Kartulite, munade ja makarontoodete
keetmine. Toor- ja segasalatid. Kiilmad
kastmed. Pudrud ja teised teraviljatoidud.

Lauakombed
Lauakombed ning lauakatmise tavad ja
erinevad loomingulised véimalused.

Opilane:

Teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb
neisse kuuluvaid toiduaineid ja nende
omadusi.

Vordleb pakendiinfo jargi erinevate
toiduainete toitevaartust.

Teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning
sailitab toiduaineid sobival viisil.

Hindab oma toitumisharjumuste vastavust
toitumisOpetuse pdhitddedele ning teeb
ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks.

Teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust
koogis tootades.

Koostab koos kaaslastega to6plaani, lepib
kokku toojaotuse, taidab lGlesande, hindab
rihma téotulemust ja igathe rolli tulemuse
saavutamisel.

Suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning
arvestab teiste arvamust.

Kasutab moodtendusid ja kaalu ning oskab
teisendada mahu- ja massitihikuid.

Valib toovahendid ja seadmed t66 eesmargi
jargi ning kasutab neid ohutusndudeid
arvestades.

Valmistab lihtsamaid tervislikke toite,
kasutades levinumaid toiduaineid ning kilm- ja
kuumtootlemistehnikaid.

Katab toidukorra jargi laua, valides ning




Lauapesu, -ndud ja -kaunistused. Sobivate
noude valimine toidu serveerimiseks.

Kodu korrashoid

Puhastus- ja korrastustood. Kodutoode
planeerimine ja jaotamine. To6vahendid.
Roivaste pesemine kasitsi ja masinaga.
Hooldusmargid. Triikimine.

Jalatsite hooldamine.

Tarbijakasvatus

Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha.
Arutelu raha kasutamise ja sadstmise (le.
Tarbijainfo (pakendiinfo). Teadlik ja saastlik
tarbimine.

Energia ja vee saastlik tarbimine.

Jaatmete sortimine.

paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja —
kaunistused.

Peab kinni Gldtuntud lauakommetest ning
hindab laua ja toitude kujundust.

Teeb korrastustoid, kasutades sobivaid
toovahendeid.

Planeerib roivaste pesemist, kuivatamist ja
triikimist hooldusmarkide jargi.

Naeb kodutéode jaotamises perelilkmete
heade suhete eeldust.

Teab valjendite , kolblik kuni ...“ ja ,,parim enne
..." tdhendust.

Tunneb jadtmete hoolimatust kaitlemisest
tulenevaid ohte keskkonnale ning teab enda
vOimalusi, kuidas aidata kaasa jadatmete
keskkonnasaastlikule kaitlemisele.

Kaitub keskkonnahoidliku tarbijana.

Oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut
pbhjendada.

Anallitsib oma taskuraha kasutamist.

Projektit6od kasitdoos ja kodunduses Il kooliastmel.

Oppesisu

Opitulemused

Opilased saavad valida kahe
samaaegselt toimuva teema vahel
(kasitoo0petaja viib labi Ghe valikteema,
tehnoloogiaGpetaja teise).

Opilane:

Teadvustab end riihmat66, projektitoo ja
teiste Uhist66s toimuvate tegevuste liikkmena .
Osaleb aktiivselt erinevates koostd6- ja
suhtlusvormides.

Leiab iseseisvalt ja/vOi koostoos teistega
Glesannetele ning probleemidele lahendeid.
Suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teiste tooalaseid arvamusi.

Kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust.
Vaartustab t60 tegemist ning anallilisib t60
kulgu.

3.3.1ll kooliaste
3.3.1.1ll kooliastme Gpitulemused

9. klassi Opilane:

1) tunneb rd0mu iiksinda ja koos teistega t00 tegemisest;

2) arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise tile;

3) teostab oma loomingulisi ideid, kasutades selleks sobivaid tehnikaid ja materjale;
4) kasutab looviilesannete tditmiseks materjali kogudes niiiidisaegseid teabevahendeid

ning




ainekirjandust;

5) tunneb ja vairtustab rahvaste kultuuripérandit;
6) analiiiisib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid voimeid ning teeb valikuid

edasisteks
opinguteks;

7) valib tervislikku toitu, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniili ning valmistab

erinevaid toite;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eeclarvega ning kiitub teadliku tarbijana.

3.3.2.0ppesisu ja —tegevused

7 klass

Oppesisu

Opitulemused

Disain ja kavandamine

Moe, isikupdra ja proportsiooni pohimdotete
arvestamine kavandades.

Sobivate lisandite valik.

Opilane:
Arutleb moe muutumise Ule.
Kavandab isikuparaseid esemeid.

Rahvakunst

Simbolid ja margid rahvakunstis.
Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti
rahvakunstis. Eesti etnograafiline ornament
tanapdevase réivastuse ja esemelise
keskkonna kujundamisel.

Opilane:
Tunneb peamisi eesti rahvuslikke
kasitootavasid.

TOO0 organiseerimine

Nildisaegsed tehnoloogilised vGimalused ning
uudsed votted roivaste ja tarbeesemete
valmistamisel. Kasitsit6o vaartustamine
tarbekunsti osana voi isikuparase
eneseviljendusena. Té6vahendite ja
tehnoloogia valik sdltuvalt materjalist ja
valmistatavast esemest. T66 planeerimine Uksi
ja rithmas tootades. Vajaliku teabe hankimine
tdnapdeva teabelevist, selle anallils ja
kasutamine. lIseseisvalt to6juhendi jargi
té6tamine.

Oma to0 ja selle tulemuse anallilisimine ning
hindamine.

Opilane:

Otsib tlesandeid taites abi nlldisaegsest
teabelevist.

Taidab iseseisvalt ja koos teistega endale
vOetud Ulesandeid ning planeerib t66d
ajaliselt.

Materjalid

Tekstiilkiudained. Keemilised kiud.
Tehiskiudude saamine ning omadused.
Tanapdeva kdsitoomaterjalid.
Mitmesuguste materjalide kooskasutamise
vOimaluste leidmine.

Opilane:

Kirjeldab keemiliste kiudainete pdhiomadusi,
kasutamist ja hooldamist.

Vordleb materjalide valikul nende mdju
tervisele

Kombineerib oma t66s erinevaid materjale

Tooliigid

Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega.
Tikand loomingulise valjendusvahendina.
Simbolid ja margid.

Omblemine. Kanga kuumniiske téétlemine.
Roivaeseme dmblemine. M6dtude votmine,

Opilane:

Valib to6eseme valmistamiseks sobivaid
materjale, toovahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvotteid.

Votab IGikelehelt 16ikeid, valib Opetaja abiga




réiva suurusnumbri maaramine, |Gikelehe
kasutamine ja |0igete paigutamine riidele.
Valitud réivaeseme dmblemiseks sobivate
tehnoloogiliste votete kasutamine. Eseme
Omblemise tehnoloogilise jarjekorra
méaaramine. Omblustdé viimistlemine.
Kudumine. Silmuste kahandamine ja
kasvatamine. Ringselt kudumine. Kirjamine.
Erinevate koekirjade kudumine skeemi jargi.
Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja
viimistlemine.

Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika
loominguliste voimalustega.

sobiva tehnoloogia ja dmbleb endale
rdivaeseme.

Koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi
kasutades; koob ringselt

Leiab loovaid véimalusi kasutada opitud
kasitootehnikaid

Heegeldab skeemi jargi.

Kodundus

Toit ja toitumine

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus
ning allikad. Lisaained toiduainetes.
Toiduainete toitainelise koostise hinnang.
Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevameniii
koostamine lahtuvalt toitumissoovitustest.
InternetipGhised tervisliku toitumise
keskkonnad. Toitumisteave meedias.
Eestlaste toit 1dbi aegade. Toiduainete
muutused kuumtodotlemisel, toitainete kadu.
T60 organiseerimine ja hiigieen

Meeskonna juhtimine.

Toidu valmistamine

Kuumtdotlemise viisid. Maitseained ja roogade
maitsestamine.

Supid. Soojad kastmed. Vormiroad.
Kuumtéddeldud jarelroad.

Etikett

Ideede ja vGimaluste leidmine erinevate
laudade kujundamiseks.

Kodu korrashoid

Korrastustd6od ja —tehnikad.
Tarbijakasvatus

Tarbija Gigused ja kohustused. Mérgistused
toodetel.

Opilane:

Teab mitmekdlgse toiduvaliku tdhtsust oma
tervisele. Teab makro- ja mikrotoitainete
vajalikkust ja allikaid

Anallusib toiduainete toitevaartust, hindab
nende kvaliteeti.

Analttsib meni tervislikkust ning koostab
tasakaalustatud ja mitmekulgse meniii
Teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi
ning oskab neid teadmisi rakendada.

Arvestab riihmailesandeid taites kaasOpilaste
arvamusi ja hinnanguid

Kasutab meniiid koostades ainekirjandust ja
teabeallikaid

Kalkuleerib toidu maksumust.

Teab toiduainete kuumtootlemise viise
Tunneb peamisi maitseaineid ja roogade
maitsestamise vGimalusi

Valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi
ja kilmi roogi

Modistab lauakommete tdhtsust meeldiva
suhtluskeskkonna loomisel.

Tunneb pohilisi korrastustoid.

Tunneb tarbija Gigusi ning kohustusi.

Projektit6od kasitdoos ja kodunduses Il kooliastmel.

Oppesisu

Opitulemused




Opilased valivad kahe v&i enama korraga
toimuva valikteema vai aineprojekti vahel.

Teadvustab end riihmat66, projektitoo ja
teiste Uhistd6s toimuvate tegevuste liikmena
Osaleb aktiivselt erinevates koostd6- ja
suhtlusvormides

Leiab iseseisvalt ja/vdi koostdos teistega
Ulesannetele ning probleemidele lahendeid
Suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teiste tooalaseid arvamusi

Kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust
Vaartustab to6 tegemist ning analiilsib t66
kulgu

8.klass

Oppesisu

Opitulemused

Disain ja kavandamine

Tekstiilid réivastuses ja sisekujunduses.
Moelooming. Moe, isikupara ja proportsiooni
pohimodtete arvestamine kavandades.
Sobivate lisandite valik. Ideekavand ja selle
vormistamine.

Opilane:

Valib sobivaid rdivaid, ldhtudes nende
materjalist, otstarbest, |0ikest, stiilist ja oma
figuurist

Markab originaalseid ja leidlikke lahendusi
esemete ning réivaste disainis

Rahvakunst

Eesti etnograafiline ornament tanapdevase
roivastuse ja esemelise keskkonna
kujundamisel.

Opilane:
Kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi
esemeid.

T66 organiseerimine
Kasitootehnikate ja tekstiilitoostuse areng ning
seda mdjutanud tegurid ajaloos.

Opilane:

Esitleb vdi eksponeerib oma t66d

Taidab iseseisvalt ja koos teistega endale
voetud llesandeid ning planeerib t66d
ajaliselt.

Materjalid
Siinteetiliste kiudude saamine ning omadused.

Opilane:
Kirjeldab slinteetiliste kiudainete
pbhiomadusi, kasutamist ja hooldamist.

Tooliigid

Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega.
Tikand loomingulise valjendusvahendina.
Simbolid ja margid. Véimaluse korral tikandi
kavandamine ja loomine arvutiga.
Omblemine. Rdivaeseme dmblemine.
M0o6tude vétmine, roiva suurusnumbri
maadramine, IGikelehe kasutamine ja I1Gigete
paigutamine riidele. Valitud rdivaeseme
omblemiseks sobivate tehnoloogiliste vGtete
kasutamine. Eseme dmblemise tehnoloogilise
jarjekorra mairamine. Omblustd6
viimistlemine.

Opilane:

Valib tooeseme valmistamiseks sobivaid
materjale, todvahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvotteid

Votab I6ikelehelt 16ikeid, valib Gpetaja abiga
sobiva tehnoloogia ja dmbleb endale
rbivaeseme




Kudumine. Erinevate koekirjade kudumine
skeemi jargi. Silmuste arvestamine, eseme
kudumine ja viimistlemine.

Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika
loominguliste voimalustega.

Opilane:
Koob koekirju koeskeemi kasutades.

Heegeldab skeemi jargi.

Kodundus

Toit ja toitumine

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus
ning allikad.

Toiduallergia ja toidutalumatus. Taimetoitluse
ja dieetide mdju organismile. Toitumishaired.
To60 organiseerimine ja hiigieen.

Toiduga seonduvad ametid.

Toidu valmistamine
Liha jaotustikid ja lihatoidud. Kalaroad.

Etikett
Koosviibimiste korraldamine. Peolaua mendi
koostamine.

Kodu korrashoid
Toataimede hooldamine.
Kodumasinad.

Tarbijakasvatus
Ostuotsustuste mdjutamine, reklaami mdju.
Teadlik ja sdastlik majandamine.

Opilane:

Teab pohiliste makro- ja mikrotoitainete
vajalikkust ja allikaid

Tunneb toidu erinevaid sailitusviise ning
riknemisega seotud riski.

Hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud
elukutseteks.

Teab toiduainete kuumtdotlemise viise.
Tunneb peamisi maitseaineid ja roogade
maitsestamise vGimalusi.

Valmistab retsepti kasutades erinevaid roogi.

Koostab lahtuvalt Grituse sisust mendii ning
kujundab ja katab laua

Moistab lauakommete tahtsust meeldiva
suhtluskeskkonna loomisel

Tunneb erinevaid kodumasinaid, oskab
vorrelda nende erinevaid parameetreid ja
kasitseda neid kasutusjuhendi jargi.

Analtusib reklaamide mdju ostmisele
Planeerib majanduskulusid eelarve jargi

Projektitood kasit66s ja kodunduses Il kooliastmel.

Oppesisu

Taotletavad Gpitulemused




Opilased valivad kahe v&i enama korraga
toimuva valikteema vai aineprojekti vahel.

Opilane:

Teadvustab end riihmatdo, projektitoo ja
teiste Uhist66s toimuvate tegevuste liikmena
Osaleb aktiivselt erinevates koost60- ja
suhtlusvormides

Leiab iseseisvalt ja/v6i koostoos teistega
Gilesannetele ning probleemidele lahendeid
Suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teiste to0alaseid arvamusi

Kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust
Vaartustab t66 tegemist ning anallilsib t66
kulgu

9.klass

Oppesisu

Opitulemused

Disain ja kavandamine

Kollektsioonide koostamise p6himotted.
Sobivate lisandite valik. Ideekavand ja selle
vormistamine.

Opilane:
Valib sobivaid rdivaid, |dhtudes nende
materjalist, otstarbest, IGikest, stiilist ja oma
figuurist

Markab originaalseid ja leidlikke lahendusi
esemete ning réivaste disainis

Rahvakunst

Eesti etnograafiline ornament tanapaevase
roivastuse ja esemelise keskkonna
kujundamisel.

Opilane:
Kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi
esemeid.

TOO0 organiseerimine
Kasitootehnikate ja tekstiilitéostuse areng ning
seda mojutanud tegurid ajaloos .

Opilane:
Esitleb vGi eksponeerib oma t66d

Materjalid
Mitmesuguste materjalide kooskasutamise
vBimaluste leidmine.

Opilane:
Kombineerib oma t66s erinevaid materjale

Tooliigid

Omblemine. Rdivaeseme dmblemine.
M0o6tude vétmine, rdiva suurusnumbri
maadramine, IGikelehe kasutamine ja I1digete
paigutamine riidele. Valitud eseme
omblemiseks sobivate tehnoloogiliste vGtete
kasutamine. Eseme dmblemise tehnoloogilise
jarjekorra mairamine. Omblustd6
viimistlemine.

Kudumine. Pitsilise koekirjade kudumine
skeemi jargi. Eseme kudumine ja viimistlemine.

Opilane:

Valib to6eseme valmistamiseks sobivaid
materjale, todvahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvotteid

Votab I6ikelehelt 16ikeid, valib Spetaja abiga
sobiva tehnoloogia ja dmbleb endale
roivaeseme

Koob pitsilist koekirju koeskeemi kasutades.

Kodundus
Toit ja toitumine




Hilgieeninduded toiduainete sailitamise korral.

Toidu kaudu levivad haigused. Toiduainete
sailitamine ja konservimine.

To60 organiseerimine ja hiigieen.

Toiduga seonduvad ametid.

Toidu valmistamine

Niudisaegsed koodgiseadmed, nende
kasutamine.Kergitusained ja tainatooted.
Vormiroad ja vokitoidud.

Etikett

Kutsed ja kingitused. Peolaua menii
koostamine.

Roivastus ja kditumine vastuvottudel, koduses
peolauas, kohvikus ning restoranis.

Kodu korrashoid
Puhastusvahendid, nende omadused ja
ohutus. Suurpuhastus.

Tarbijakasvatus
Leibkonna eelarve, tulude ja kulude tasakaal.
Laenud.

Opilane:

Anallsib toiduainete toitevaartust, hindab
nende kvaliteeti .Tunneb toiduainete
konserveerimise voimalusi.

Hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud
elukutseteks.

Kipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid
kergitusaineid

Roivastub ja kaitub Urituse iseloomu kohaselt
Moistab lauakommete tahtsust meeldiva
suhtluskeskkonna loomisel

Tunneb erinevaid kodumasinaid, oskab
vorrelda nende erinevaid parameetreid ja
kasitseda neid kasutusjuhendi jargi

Teab puhastusainete pH-taseme ja otstarbe
seoseid

Oskab koostada leibkonna eelarvet

Projektit6od kasitoos ja kodunduses Il kooliastmel.

Oppesisu

Opitulemused

Opilased valivad kahe v&i enama korraga
toimuva valikteema vdi aineprojekti vahel.

Opilane:

Teadvustab end riihmat60, projektitoo ja
teiste Uihist66s toimuvate tegevuste liilkmena
Osaleb aktiivselt erinevates koostd6- ja
suhtlusvormides

Leiab iseseisvalt ja/vdi koostdos teistega
Ulesannetele ning probleemidele lahendeid
Suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teiste tooalaseid arvamusi

Kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust

4. Tehnoloogiadpetus
4.1. U!dalused
4.1.1.0ppe- ja kasvatuseesmirgid

Tehnoloogiadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) vaartustab kultuuriparimust ja toimetulekut mitmekultuurilises maailmas;
2) omandab globaalse vaate, analiilisimis- ja siinteesioskuse ning tervikliku maailmapildi;




3) omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi
ning tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest;

4) oskab seostada inimest ja teda limbritsevat ning analiiiisida tehnoloogia mojusid
keskkonnale;

5) lahendab loovalt iilesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja leidlikkust toodete
loomisel;

6) arvestab eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke tdoekspidamisi;

7) valdab otsingujulgust, ettevatlikkust, sdbralikkust ja koostddoskust ning totahet;
8) omandab teadmisi ja oskusi, késitsedes erinevaid materjale, to6vahendeid ja
tootlemisviise;

9) suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste {ilesannete lahendamisel;

10)jérgib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi todvotteid ning kolbelisi kditumisnorme;
11)14htub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimdotetest;
12)tunnetab oma voimeid ja oskab teha otsuseid edasisel kutsevalikul.

4.1.2.0ppeaine kirjeldus

IT ja III kooliastmes koosneb dpetuse sisu kolmest ldbivast dppeosast tihe kooliastme
piires: tehnoloogiadpetus (tehnoloogia igapdevaelus, disain ja joonestamine, materjalid ja
nende to6tlemine); kodundus (korraldatakse dpperiithmade vahetusena); projektitood.
Oppesisu on esitatud kooliastmeti. Oppeosad sisaldavad iildaluseid ja vajalikku
alusteavet, mida on tarvis omandada vajaliku iilesannete lahendamiseks vdi toodete
valmistamiseks. Oppetundides 16imib ainedpetaja dppesisu praktilise tegevusega
(puidutdd, metallitéo, elektroonika jms). Oppesisu ja/voi jirjestust voib kooliastmeti
muuta v3i dpitut jirgmises kooliastmes siigavamalt kisitleda. Oppeaine osade jérjestuse
Oppeaastas planeerib ja korraldab ainedpetaja koostdos kasitdo ja kodunduse Opetajaga.
Oppeaine mitmekiilgsuse huvides vahetatakse vdimalusel kisit66 ja kodunduse ning
tehnoloogiadpetuse Opperiihmi.

Oppeaine vahendusel omandavad dpilased mitmekiilgse ettevalmistuse, mis 10o0b
vOimaluse analiiiisida, kohandada ning arendada praktilist ja mdttetegevust kvalitatiivselt
uuel tasandil ning aidata dpilasi edasisel kutsevalikul. Oppes pddratakse olulist rohku
Opilaste motestatud loovale uuendustegevusele, kus dpilane saab koos avastamisrdomuga
kogeda valitud toote loomist. Opilased teevad huvitavaid ja fantaasiakiillaseid
rakenduslikku laadi loomingulisi iilesandeid, sh {ilesande voi toote planeerimist, disaini ja
valmistamist ning t66 enesehindamist ja esitlemist. Tuuakse esile seosed ja rakenduslikud
véljundid dppeainete ning eluvaldkondade vahel, nii tekib dpilasel terviklik mdistmine
iilesandest vo1 tootest. Oluline on, et dpilane mdistaks tehnoloogia toimimist ning saaks
ise osaleda Opilasepédrase tehnoloogia loomises. Eelnimetatu toimub dpilaste ealisest
arengutasemest ldhtuvalt ja neile arusaadavalt. Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid
vdimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja dpimotivatsiooni. Oppeaines
rohutatakse leiutajameelse tegevuse olulisust ning kujundatakse noorte todalaseid
kéitumis- ja vairtushoiakuid. Taotluseks on keskkonnasdistlikkuse ja kohalike
traditsioonide vairtustamine ning eetiliste tdekspidamiste omandamine.



4.1.3. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse dppekava alusvaartustest, iildpadevustest, dppeaine eesmarkidest,
Oppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja
labivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutéode maht) on moddukas, jaotub
Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jdtab dpilasele piisavalt acga puhata ja huvitegevustega
tegelda;

3) voimaldatakse oppida individuaalselt ning tiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat60d), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks Oppijateks;
4) kasutatakse diferentseeritud oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad opimotivatsiooni;

5) rakendatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pShinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid,
nditused, ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: loov mdttetegevus, arutelud,
diskussioonid, rollimingud, véitlused, projektdpe, katsetused, dpimapi ja uurimistoo
koostamine, praktilised ja uurimistdod, internetipohised keskkonnad jne;

8) otsustab ainedpetaja dppesisule kuluvate tundide arvu ja jarjestuse; vastavad
kirjeldused sisalduvad kooli ainekavas;

9) on Opetus peamiselt iiles ehitatud toote vms arendustsiiklile;

10) labitakse etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest ning selle
tutvustamisest teistele dpilastele;

11) arvestatakse, et soltuvalt dpilaste varasematest kogemustest ning tilesande/toote
eriparast muutuvad eri vanuseastmete Opilaste dpitulemuste rGhuasetused,

12) arvestatakse, et Opetuses vaheldub teoreetiline tegevus praktilisega;

13) tagatakse, et uudse teoreetilise Opisisu korral késitletakse rohkem aega tunnist
teooriakiisimusi ja materjalide to6tlemise votteid;

14) piihendatakse tundides, kus tegeldakse praktiliste toomahukate toodetega vms,
suurem osa ajast praktilisele todle;

15) peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb tddohutusalane instrueerimine ning
ohutute to6votete demonstreerimine;

16) on kodused iilesanded, arvestades dppeaine spetsiifikat, peamiselt seotud teabe
hankimise ja selle analiiiisimisega ning toote disainiga;

17) on rohk loovusel (disainimine, toote tdiiendamine jms), rahvuslike to6traditsioonide
sdilitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist parit motiivide kasutamine toodet kaunistades
jne) ning niitidisaegsel tehnoloogial;

18) on olulised projektipohised dppetddvormid (sh Sppeainete ja eluvaldkondade
vahelised, iihistoo ettevotlusega ning poiste ja tiidrukute koost6o);

19) on t606 organiseerimisel tihtis Opetajate koostoo koolis;

20) on 9. klassis pohimeetodiks soovitatavalt 10put66, mida tehakse kas tiksi voi rithmiti.
Opilased planeerivad ise oma t66, jagavad rithmas iilesanded, otsivad vajalikku teavet,
kalkuleerivad materjali kulu, valivad tddvahendid ning sobiva to6tlusviisi. Loputdo
tulemusena valmib praktiline/rakenduslik toode ning sellega koos t66 kirjeldus ja dpilase
enesehinnang téole.

4.1.4.Fiiiisiline opikeskkond
1. Tehnoloogiadpetuse, kdsitdo ja kodunduse tundide labiviimiseks jaotuvad dpilased
klassis kahte riithma soolisust arvestamata.



2. Piarnjoe Kool korraldab valdava osa tehnoloogiadpetuse dpet ruumides, kus:

a.on sisustus vastavalt kooli valitud praktilistele tdodele, statsionaarseid todpinke (nt
puurpink) on vihemalt iiks dpperiihma kohta;

b.on elektrilised kisitooriistad kaks komplekti dpperithma kohta;

c.on ruumid riietamiseks ja kitepesuks, opetajatooks, materjalide ja praktiliste toode
hoidmiseks;

d.on individuaalsed kaitsevahendid igale Opilasele ja Opetajale;

e.on ventilatsioon;

f.ruumid ja Oppetarbed, sealhulgas tooriistad vastavad tervisekaitse, tooohutuse ja
ergonoomia nouetele.
3.Kool vdimaldab tehnoloogiadpetuse dppeks vajalikud materjalid.

4.1.5.Hindamine

Opilast hinnates on oluline nii dpetaja sdnaline hinnang, numbriline hinne kui ka dpilase
enesehinnang. Opiiilesande tiitmisel hinnatakse:

1) planeerimist ja disaini (originaalsust, iseseisvust, idee voi kavandi rakendamise
vOimalust, materjali ja toddvahendite valiku otstarbekust, toote valmistamise viisi,
todjoonise tehnilist korrektsust jms);

2) valikute (idee, to6tlusviisi, materjali jms) tegemise ja pdhjendamise ning seoste
kirjeldamise oskust;

3) valmistamise kulgu (koostdooskust, iseseisvust t66d tehes, materjalide ja toovahendite
ning kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja
nende rakendamise oskust, tdoohutuse jargimist jms);

4) dpilase arengut (edasipiitidlikkust, vaimset ja fiiiisilist arengut);

5) t66 tulemust (idee teostust, toote viimistlust, esteetilist véaartust, t6d digeaegset
valmimist, toote kvaliteeti jm), sh iiksikute iilesannete sooritamist ja toote esitlemise
oskust.

Opilast hinnates vdetakse arvesse kultuurse kiitumise reegleid ja dpilase hoiakuid
(piitidlikkust, suhtumist dppetddsse, abivalmidust teiste dpilaste suhtes, dGpperuumide
kodukorra tditmist, tdokust, jirjekindlust, tihelepanelikkust jm). Opilaste teadmisi,
tehnilist nutikust ja loovust hinnatakse ka probleemiilesannete, voistlusmangude,
projektitddde jms pohjal.

8.ja 9. klassis voib Opilaste hindamisel ldhtuda lisaks eelnimetatule jargmisest:

1) teadmiste ja oskuste kokkuvotvaks hindamiseks pdhikooli 16pul on soovitatav Opilastel
teha 10putdo;

2) hindamisel vietakse arvesse osalemist aineoliimpiaadidel, -konkurssidel, -iiritustel ja
voistlustel.

4.2. 11 kooliaste
4.2.1.11 kooliastme opitulemused

IT kooliastme dpitulemused kajastavad opilase head saavutust.

6. klassi Opilane:

I)mdistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning vairtustab tehnoloogilise kirjaoskuse
vajalikkust igapdevaelus;

2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid
tehnoloogilisi siisteeme ja protsesse ning ressursse;

3) planeerib t66d ja lahendab sellega seotud iilesandeid,

4) joonestab joonist ja disainib lihtsaid tooteid;



5) tunneb pdhilisi materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t60s otstarbekalt;
6) teab pohilisi todvahendeid ja to6tlemisviise ning oskab neid t60s kasutada;
7) valmistab lihtsaid tooteid (nt médnguasi, paat, liikkuv auto jne);

8) esitleb ideed, joonist voi toodet;

9) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja td6ohutusnoudeid,;

10) vadrtustab ning jargib valjakujunenud téoalaseid vaartus- ja kditumishoiakuid

4.3. Opitulemused ja éppesisu

4.3.1.Tehnoloogiadpetuse oppe- ja kasvatuseesmérgid Il kooliastmes

6. klassi lopetaja:

1) planeerib t66d ja lahendab sellega seotud iilesandeid;
2) joonestab joonist ja disainib lihtsaid esemeid;
3) tunneb enam kasutatavaid materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t66s

otstarbekalt;

4) teab lihtsamaid toovahendeid ja to6tlemisviise ning oskab neid t66s kasutada;
5) valmistab lihtsaid esemeid (nt ménguasi, paat, litkuv auto jne);

6) esitleb ideed, joonist voi eset;

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;
8) védrtustab ning jirgib viljakujunenud tdoalaseid hoiakuid ja kéitumistavasid,

4. klass- 70 tundi

Oppesisu

Opitulemused

Uldtehnilised teadmised
Tehnika ja tehnoloogia moisted. Tehnika
tahtsus inimkonna arenguloos. Juhised

oppetdokojas todtamiseks. Ohutustehnika.

Tooriistad ja nende kasutamine

Opilane:

teab pohilisi tehnika ja tehnoloogia
moisteid,

mdistab tehnika tahtsust inimkonna
arenguloos,

oskab dppetoodkojas kdituda ja tunneb seal
tootamise reegleid ja ohutustehnikat,
tunneb erinevaid tooriistu ja teab, kus neid
kasutatakse

Tehniline kirjaoskus
Ruumiliste esemete tasapinnal kujutamise
voimalused . Kavandid

Opilane:
oskab ruumilist eset tasapinnal kujutada,
suudab ise valmistada t66 kavandeid.

Materjalidpetus

Looduslikud ja tehismaterjalid
Tarbeesemete, masinate ja ehitiste
valmistamiseks kasutatavad materjalid

Opilane:

tunneb looduslikke ja tehismaterjale,
oskab materjale mairatleda,
tunneb puitmaterjale,

tunneb erinevaid saematerjale,

teab, millised on vineeri liigid ja kuidas
vineeri valmistatakse.

Materjalide to6tlemise tehnoloogia
Saed ja saagimine. Vineeri saagimine.
MGoo6tmine, markimine. Puitliited:
naelutamine ja liimimine. Puitpindade

kaunistamine. Viimistlemine. Lakkimine.

Varvimine.

Opilane:

teab erinevaid sae liike ja oskab neid
kasutada,

teab mérkimise ja mootmise vahendeid ja
oskab neid kasutada,

tunneb puidu liiteid,

oskab puitu naelutada ja liimida,
teab puitpindade kaunistamise voimalusi,
teab viimistlusvahendeid (viil ja
lihvpaber),
oskab lakkida ja vérvida.




Projektitoo
Liikuva mudeli valmistamine. Ettekande
koostamine tookéigu kohta

Opilane oskab planeerida, kavandada ja
ellu viia oma ideid,

oskab oma to6d analiitisida,

oskab oma t60d teistele esitleda.

5. klass- 70 tundi

Oppesisu

Opitulemused

Uldtehnilised teadmised

Ratas kui inimkonna pdordeline leiutis.
Vesiratas ja tuuleveski. Jalgratas ja selle
arengulugu. Tehnikas kasutatavad liited ja
sO0lmed

Opilane:

teab ratta ajalugu ja kasutusalasid,
tunneb erinevaid liiteid ja teab, kus neid
kasutatakse,

teab hoonete, ehitiste ja sildade pohilisi
liike.

Tehniline kirjaoskus

Ruumiliste esemete tasapinnal kujutamise
voimalused .

Kavandid

Opilane:
oskab ruumilist eset tasapinnal kujutada,
suudab ise valmistada t66 kavandeid.

Materjalidopetus

Jooned ja nende tahendus joonisel
Kolmvaade.

Geomeetriliste kehade vaated
Pinnalaotus

Opilane:

teab joonte liike ja oskab joonisel neid
kasutada,

oskab lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid
kolmvaates joonestada,

oskab joonestada lihtsate kujundite
pinnalaotust.

Materjalide to6tlemise tehnoloogia
Puit ja puidu liigid
Uldteadmisi metallidest

Opilane:

tunneb puidu ehitust,

oskab maérata Eestis levinudid puiduliike,
oskab méirata erinevaid metalle.

Puitmaterjalide to6tlemise tehnoloogia
Noad ja vestmine

Saed ja saagimine
Puurid ja puurimine

Pulk- ja kruviliide

Vonksaag ja selle kasutamine
Liblikhodvel ja selle kasutamine

Opilane

oskab kasutada nuga,

tunneb sae liike ja oskab saagida pikki- ja
ristikiudu,

tunneb puuride liike,

oskab kasutada trelli ja puurpinki,

tunneb puurimise ohutusndudeid,

oskab kasutada vonksaagi,

teab vonksae ohutusndudeid,

oskab kasutada liblikh6ovlit

Jootmine

Jootmise mdiste ja kasutusalad

Joodiste liigid (kova- ja pehmejoodis)
Erinevad joodised ja nende
sulamistemperatuurid

Rébusti funktsioon ja erinevad rabustid
Jootmiseks vajalikud tarvikud ja tooriistad
ning nende kasutamine

Jooteiihenduse tegemine, kasutades
pehmejoodist ja kovajoodist
Ohutustehnika jootmiseks vajalike
tooriistade ja kemikaalide késitlemisel
Ohutu timberkdimine lahtise leegiga ja
esmaabi pdletushaavade korral

Opilane:

teab, mis on jootmine ja oskab loetleda
selle kasutusvaldkondi,

eristab omavahel kdvajoodist ja
pehmejoodist ning on tuttav erinevate
joodiste ja nende ligikaudsete
sulamistemperatuuridega,

teab, mis on metalli oksiid ja mdistab
rabusti funktsiooni,

oskab loetleda enamlevinud ridbusteid ja
neid keemiliste omaduste pdhjal
kirjeldada,

tunneb ja oskab sihipéraselt kasutada
jootmiseks vajalikke tooriistu ja tarvikuid,
suudab ohutustehnilisi ndudeid jiargides




teostada jootmist kovajoodise ja
pehmejoodise abil,

oskab endale ja teistele anda esmaabi
kergemate poletusvillide voi haavade
tekkimisel

Projektitdo
Lihtsa pilli valmistamine. Ettekande
koostamine tookédigu kohta

Opilane oskab planeerida, kavandada ja
ellu viia oma ideid,

oskab oma t66d analiitisida,

oskab oma t66d teistele esitleda.

6.klass- 70 tundi

Oppesisu

Opitulemused

Uldtehnilised teadmised
Oppesisu: hooned, ehitised ja sillad

Opilane:
tunneb erinevaid ehitiste liike,
teab sildade pohilisi liike

Tehniline kirjaoskus
Joonise vormistamine
Kolmvaade ja ruumiline kujutis

Opilane:

oskab joonist vormistada vastavalt
tehnilistele standarditele,

oskab joonestada kolmvaadet ja ruumilist
kujutist.

Materjalidopetus
Kiud ja saepuru plaadid
Plekid ja liigid

Opilane:

tunneb ja oskab médirata kiud- ja
puitplaate,

tunneb ja oskab médirata erinevaid pleki
liike.

Puitmaterjalide to6tlemise tehnoloogia
Hooveldamine ja hoovli liigid
Nelikatliistu hooveldamine
Umarpinna hodveldamine

Treimine ja selle ajalugu

Puidu loodusvormid ja puidurikked
Puitpinna dekoorimine

Opilane

oskab kasutada hoovlit ja tunneb hoovli
liike,

oskab hooveldada nelikantliistu,

oskab hooveldada iimarliistu,

tunneb treipinki ja oskab seda kasutada,
oskab valmistada puidu loodusvorme ja
dekoorida puitu

Plekitood

Plekk ja selle saamine, kasutamine ning
omadused

Pleki tootlemise isedrasused

Pleki dgvendamine

Pleki tootlemiseks vajalikud tooriistad
(plekikaarid, nurkalasi, giljotiin)

Pleki 16ikamine

Valtsimine

Traatimine

Plekile markimise isedrasused,
pinnalaotuse madiste

Pleki omadus venida

Pleki voolimine

Metallide termilised omadused
(sulamistemperatuur)

Pleki 100mutamine

Opilane:

teab, mis on plekk ja selle omadused ning
kuidas seda saadakse,

suudab loetleda, millistes eluvaldkondades
plekki kasutatakse,

tunneb pleki to6tlemiseks vajalikke
lihtsamaid tooriistu ja oskab neid
sithipdraselt kasutada,

suudab kujutada eseme pinnalaotust
ruumilisena ja vastupidi,

tunneb lihtsamaid pleki téotlemise votteid
(0gvendamine, valtsimine, traatimine,
voolimine) ja oskab neid praktiliselt
teostada,

teab, mis on sulamistemperatuur ja oskab
vorrelda levinumate metallide esmaseid
termilisi omadusi.

Projektit6o

Opilane planeerib huvitava tehnilise




Tehnilise maoistatuse lahendamine

moistatuse, ehitab selle valmis, valmistab
ettekande.

4.3.2. Tehnoloogiadpetuse oppe- ja kasvatuseesmiirgid III kooliastmes

9. klassi lopetaja:

1) valib eseme valmistamiseks sobivad materjalid, todvahendid ja to6tlemisviisid, hangib
ning kasutab vajalikku teavet ainealasest kirjandusest ja internetist;

2) késitseb ohutult kési- ja elektrilisi tooriistu ja materjale ning mdistab ohutu to6tamise
olulisust, sh seoseid tervise ja karjddrivoimaluste vahel;
3) kasutab ressursse keskkonda sddstvalt ja jatkusuutlikult ning mdistab, kuidas
rakendada omandatud oskusi nii igapdeva- kui ka tulevases tooelus;

4) pakub vilja ideid, rakendab neid loovalt esemeid valmistades ja tdiustades ning

moistab enda osaluse tdhtsust;

5) analiiiisib eseme valmistamise protsessi ning omandab uusi teadmisi;

6) esitleb eset, hindab tulemuse kvaliteeti;

7) valmistab esemeid, teadvustab ja rakendab tehnoloogilisi ning loodusteaduste

vOimalusi praktilistes tegevustes;

8) kujundab positiivseid véddrtushinnanguid ja kdlbelisi to6harjumusi, hindab ning vildib

voimalikke ohte to0s;
7. klass- 70 tundi

Oppesisu

Opitulemused

Uldtehnilised teadmised
Mod6tmine nihikuga
Mehhanismid ja masinad
Masinate arengulugu

Opilane:

oskab moota nihikuga,

tunneb erinevaid masinaid ja mehhanisme,
tunneb masinate arengulugu

Tehniline kirjaoskus
To6joonised

Joonise mdGdtmestamine
Skeem Kui joonise eriliik.
Elektriskeem.
Kinemaatika skeem

Opilane:
oskab teha t66joonist lihtsast tooesemest,
oskab lugeda skeeme

Materjalidopetus

Plastide liigid, omadused ja kasutusalad
Puitmaterjali takseerimine

Puidurikked ja oksad

Metallide sulamid

Metallide omadused

Opilane:

tunneb plastide liike, omadusi ja
kasutusalasid,

oskab puitmaterjale takseerida,

tunneb puidurikkeid,

tunneb metallide omadusi ja oskab neid
maarata.

Materjalide to6tlemise tehnoloogia
Peitlid ja peiteldamine
Kdverpindade tootlemine
Tappliited ja tappimine

Lintsaag ja selle ohutus
Ulafrees ja selle ohutus
Odnestamine

Opilane:

tunneb peitlite liike ja oskab neid kasutada,
oskab toodelda kdverpindu,

tunneb tappliiteid ja oskab neid valmistada,
tunneb lintsae ehitust ja oskab seda
kasutada,

tunneb {ilafreesi ehitust ja oskab seda
kasutada,

oskab puitu 60nestada, valida todesemete
valmistamiseks vajalikke materjale ja
toovahendeid, valmistada esteetiliselt
kujundatud eset, valmistada lihtsaid
tehnoloogilisi tarvikuid, tarbida materjale
energiat sdéstvalt

Lukksepatood

Opilane:




Raud ja selle sulamid (teras, malm)

Raua saamine, ajalugu ja kasutamine
igapédevaelus
Raua omadused (kdvadus, tugevus)
Esmased raua tootlemiseks vajalikud
tooriistad (rauasaag, Vviil)

Raua 16iketodtlemine (saagimine
viilimine)

Lintsae kasutamine ja ohutustehnika
Erinevad abrasiivid, lihvimine ja
poleerimine
Kaéia kasutamine ja ohutustehnika
Lihvlindi kasutamine ja ohutustehnika
Toovotted poleerimiseks,
poleerimisvahendid ja ohutustehnika
Metalli puurimine ja selle isedrasused
Puurpingi kasutamine ja ohutustehnika
Raua termiline to6tlemine (karastamine,
10dmutamine, I160mutusvarvused)
Neetimine (millisel raua omadusel
poOhineb, kus kasutatakse, toovotted,
praktiline t60)

Keermetamine

tunneb puhta raua ja selle sulamite
erinevust,

eristab raua fiiiisikalisi omadusi (kdvadus,
tugevus),

tunneb raua kisitsitootlemiseks vajalikke
tooriistu ja oskab neid sihiparaselt
kasutada,

teab, mis on abrasiiv ja oskab erinevaid
abrasiivmaterjale sihipdraselt kasutada,
oskab teostada lihtsamaid todoperatsioone
puurpingil, lintsael, kdial ja lihvlindil ning
on tuttav masinatel to6tamise
ohutustehnikaga,

mdistab termotodtlusvotete (160mutamine,
karastamine) erinevust ja suudab neid
lihtsamal kujul praktilises to6s rakendada,
teab, mis on neetimine ja suudab 14bi viia
lihtsamaid neetimisoperatsioone,

teab, mis on keere ja keermetamine.

Projektitdo
Maketi valmistamine

Opilane planeerib ja valmistab maketi,
valmistab ettekande.

8. klass- 70 tundi

Oppesisu Opitulemused
Uldtehnilised teadmised Opilane:
Ulekandemehhanismid tunneb erinevaid lilekandemehhanisme,

Elektri tootmine
Elektrimootor

teab, kuidas toodetakse elektrid,
teab, kuidas to6tab elektrimootor.

Tehniline kirjaoskus
Laige joonisel
Keermed joonisel

Opilane:
oskab joonestada detailist 10iget,
oskab kujutada keeret joonisel.

Materjalide to6tlemise tehnoloogia

Opilane:

Keeltapp tunneb tapi liike,

Kalasabatapp oskab valmistada erinevaid tappe,
Intarsia. oskab valmistada intarsiat

Metalli treimine ja freesimine Opilane:

Poordkeha oskab motestada lahti termineid

Treitootlemise pohimotted ja isedrasused
Joonkiirus ja poorlemiskiirus
Treitera ehitus, erinevad treiterad
Metallitreipingi osad ja nende funktsioonid
Metallitreipingi kdsitsemine, limbide
skaalajaotused, poorlemiskiiruse
reguleerimine, tera ja tooriku kinnitamine
Ohutustehnika metallitreipingiga
tootamisel

Nihiku kasutamine

Lihtsamate treimisoperatsioonide
teostamine

poordkeha, treimine ja freesimine,

teeb vahet joonkiirusel ja
poorlemiskiirusel ning moistab nende
seotust treimisprotsessiga,

oskab tildjoontes kirjeldada laastu
l16ikamise protsessi treitera kujust
lahtuvalt,

tunneb metallitreipingi osi ja oskab
kirjeldada nende funktsioone,

oskab késitseda metallitreipingi pohilisi
juhtimiselemente ja teostada lihtsamaid
treimisoperatsioone,




Freesimise mdiste ja isedrasused
Metallifreespingi osad ja nende
funktsioonid

Metallifreespingi késitsemine ja
ohutustehnika metallifreespingiga
tootamisel

Lihtsamate freesimisoperatsioonide
teostamine metallifreespingi abil

oskab nimetada metallifreespingi osi ja
kirjeldada nende funktsioone,

tunneb metallifreespingi pohilisi
juhtimiselemente ja suudab planeerida ning
teostada lihtsamaid toooperatsioone
metallifreespingil,

tunneb ja jargib metallitreipingil ja
metallifreespingil td6tamise ohutusnoudeid

3D modelleerimine

CAD ja CAM programmid ja nende
kasutusalad

CNC toopinkide t66pdhimdte ja nende
kasutusalad

Modelleerimistarkvara Solid Edge ja selle
voimalused

Lihtsama to6eseme konstrueerimine Solid
Edge tarkvara abil

Jooniste tekitamine todesemest Solid Edge
tarkvara abil

Opilane:

omab esmaseid teadmisi CNC
tehnoloogiast, selle voimalustest ja
kasutusaladest,

teab, mis on CAD ja CAM tiilipi
programmid ja mille jaoks neid
kasutatakse,

omab ettekujutust Solid Edge tarkvara
voimalustest,

suudab kasutada Solid Edge
modelleerimisprogrammi
elementaarsemaid funktsioone ja késklusi,
suudab konstrueerida Solid Edge tarkvara
abil lihtsamaid t6oesemeid ja koostada
toOesemest tarkvara abil ka joonis.

Projektitdo
Tehnilise tlesande lahendamine

Opilane lahendaab talle antud tehnilise
iilesande, valmistab ettekande.

9. klass- 35 tundi

Oppesisu

Opitulemused

Uldtehnilised teadmised
Loputdo kirjaliku osa koostamine
To6juhiste koostamine

Ldputdodle vastava eseme ajalooline
ilevaade

Loputdo analiiiis

Opilane:

oskab koostada 16putd6 projekti, mis
sisaldab kirjalikku tooeseme kirjeldust,
ajaloolist lilevaadet oma valitud tooeseme
kohta, ja koostada t66 juhendit, 10put66
valmimisel

oskab kirjutada oma t66 analiiiisi,

arvutab vilja, kui palju 16putdo
valmistamiseks ldheb vaja erinevaid
materjale

Tehniline kirjaoskus
Loputdo detailijooniste joonestamine
Koostejoonise joonestamine

Opilane:
oskab 15putdost joonestada kooste- ja
detailijooniseid.

Materjalidopetus
Loputdds kasutatavad materjalid, kinnitus-
ja viimistlusvahendid

Opilane:
tunneb 10putdds kasutatavaid materjale,
Kinnitus- ja viimistlus- vahendeid.

Materjalide tootlemise tehnoloogia
Puidut66d ja metallitoo:

Masinate ja tooriistade kasutamine
Todvahendite ja masinate ohutusnduded

Opilane:

oskab kasutada 16put6oks vajaminevaid
tooriistu ja masinaid,

teab ja rakendab tooriistade ja masinate
ohutusndudeid.




