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al, 26.01 kell 17.30-19.00
a Rajaleidja keskuses (Metsa 1, Parnu)

Uskumused mojutavad ja kujundavad meie
elu. Raagime, kuidas on meie uskumused
kujunenud, missugustest uskumustest on

kasu ja millistest oleks oleks targem
vabaneda. Mida saame teha, et meie las
oleks rohkem toetavaid uskumusi? Kuidg
uskumusi muuta?

Vestlusringi viib labi pstihholoog Veste Rg

b Osalemine lastevanemate
koolis on tasuta.
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